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PROCEDURA POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU STWIERDZENIA, ŻE  UCZEŃ 

WNIÓSŁ NA TEREN SZKOŁY BĄDŹ SPOŻYWA NAPOJE ENERGETYCZNE 

 Podstawa prawna: 

• Ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz 

niektórych innych ustaw 

W Szkole Podstawowej nr 5 im. Gustawa Morcinka w Mikołowie obowiązuje zakaz 

posiadania oraz spożywania napojów energetycznych przez uczniów. Zakaz ten 

obowiązuje bez względu na wiek uczniów. 

 

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoły, który zauważy, że uczeń pije napoje energetyczne 

lub ma uzasadnione podejrzenie, że uczeń posiada przy sobie napoje energetyczne, informuje 

o tym fakcie wychowawcę klasy/pedagoga szkolnego/ psychologa. Jeśli to możliwe, 

natychmiast upomina ucznia, a także odbiera mu napoje energetyczne i zabezpiecza je, aby 

zwrócić rodzicom. 

 

2. Jeśli uczeń został po raz pierwszy przyłapany na posiadaniu/spożywaniu ,,energetyków”, 

wychowawca: 

✓ udziela uczniowi upomnienia i wpisuje je do dziennika, 

✓ informuje ucznia o kolejnych krokach, jakie zamierza podjąć w jego sprawie, oraz  

o dalszych konsekwencjach, jakie mu grożą w razie powtórnego spożywania/ 

posiadania napojów energetycznych na terenie szkoły, 

✓ przeprowadza z uczniem indywidualną rozmowę profilaktyczną na temat mechanizmu 

uzależnienia od napojów energetycznych i wpływie ich na zdrowie, starając się 

jednocześnie ocenić przyczyny i rozmiary problemu ucznia, 

✓ informuje o sytuacji pedagoga szkolnego/ psychologa, 

✓ informuje rodziców/opiekunów ucznia o incydencie, 

 

2. Jeśli jest to kolejny incydent związany z napojami energetycznymi  przez danego ucznia 

wychowawca: 

✓ informuje rodziców/opiekunów ucznia o incydencie i wzywa ich wraz z dzieckiem do 

szkoły na rozmowę, 
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✓ przeprowadza z uczniem indywidualną rozmowę profilaktyczną na temat mechanizmu 

uzależnienia od napojów energetycznych i wpływie ich na zdrowie, starając się 

jednocześnie ocenić przyczyny i rozmiary problemu ucznia, 

✓ informuje o sytuacji pedagoga szkolnego/psychologa, 

✓  wyciąga wobec ucznia konsekwencje przewidziane w regulaminie szkoły, 

 

3. W przypadku braku skutecznej reakcji rodziców/opiekunów na informacje o spożywaniu 

napojów energetycznych przez ucznia małoletniego, dyrektor szkoły może zawiadomić 

instytucje działające na rzecz ochrony małoletnich.   

 


